
HAZIRLAYAN: TAHSİN TANYILDIZ DİYARBAKIR ÇÜNGÜŞ YENİ İLKOKULU 

DUYU ORGANLARININ SAĞLIĞI 

DERĐ SAĞLIĞI 

1) Güneşten korunmalıyız. 

 

2) Sağlıklı beslenmeliyiz. 
 
 

3) Başkalarının taraklarını kullanmamalıyız. 
 
 

4) Düzenli olarak banyo yapmalıyız. 

 

5) Çamaşır suyu gibi maddelerden uzak durmalı, vücudumuza temasından 
kaçınmalıyız. 
 

6) Derimizi  ezilme,kesilme ve yanmalardan korumalıyız. 
 

 

KULAK SAĞLIĞI 

Aşağıdaki bilgilerden doğru olanların yanına D, yanlış 
olanların yanına Y yazınız. 

1) Uzun süre sesli ortamda bulunmamalıyız. ( ) 
 

2) Kulağımızı darbelerden korumalıyız.( ) 
3) Banyo yaptıktan sonra pamuk yardımıyla kulaklarımızı     

temizlemeliyiz ( ) 
 

4) Kulaklarımızı sert cisimlerle temizlemeliyiz.( ) 
5) Kulaklarımızı aşırı soğuktan korumalıyız.( ) 
6) Kulaklarımızı aşırı sıcaktan korumamalıyız.( ) 
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